
 

      

 

 

 

 

 

 リーダーを目指して 

教務主任 栃澤 誠 

 

９月１５日～１６日に，５年生の自然体験教室が行われ，

妙高に１泊２日で行ってきました。 

雄大な自然の中で５年生のすばらしい成長を見ることがで

きました。特に，私の心に残っているのは，体験活動中の子

どもたちの変化です。１日目に行った「妙高アドベンチャー」

では，みんなで成功するよりも自分が楽しむことに関心が向

いている様子が，最初の頃には多く見られました。しかし，プログラムを進めていく中で，友達を

思いやる姿が見られるようになってきました。２日目の源流体験では，源流を上っていく中で，

友達同士で助け合っていく様子が随所に見られました。子どもたちの心の中に確かな変化が生ま

れ，友達同士の関わり方によい変化が見られました。   

また，キャンプファイヤーは，大変盛り上がり，子どもたち

のエネルギーを感じることができました。妙高自然の家の所

員さんからも「あいさつがよく，素直でとても気持ちのよい

子どもたちですね。」とお褒めの言葉をいただきました。準備

から一生懸命頑張ってきた子どもたちの様子を思い浮かべ，

大変うれしく思いました。 

 

 出発前に５年生と「自然体験教室の成功」について確認をしました。子どもたちからは，「あい

さつ」「礼儀正しく」「メリハリをつける」「楽しむ」など様々な言葉が出てきました。そして，自

然体験教室の子どもたちのすばらしい姿で実現することができました。しかし，学校行事として

の自然体験教室は，当日だけでなくその後も大切な学びの場となります。自然体験教室で学んだ

姿が，学校生活や家庭などの日常生活で見られるように，５年生にはぜひ頑張ってほしいです。 

 

 自然体験教室は，５年生が来年度の学校のリーダーとしての成長を刻む第一歩です。これから

も様々な経験を重ねていく中で，学校を支えてくれるリーダーとしてたくましく成長していくこ

とを願っています。 

私たち学校職員もたくましく成長していく子どもたちに寄り添い，精一杯励まし，支えていき

ます。 
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