
 

 

 

 

 

 

 

運動会に向けて 

教頭 山形  昭 

外出自粛のゴールデンウィークを終え，いよいよ５月２２日（土）の運動会に向けて本格的な練習が始ま

っています。昨年度は，新型コロナウィルス感染症対策として，巻北小学校では運動会を中止しました。今

年度は，運動会を実施する予定で計画していますが，今後の状況により様々な変更があるかもしれません。

保護者の皆様には，ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。具体的には，次の点についてご協力いた

だけるとありがたいです。 

運動会を行う子どもたちのために，参加される皆様のために，是非ともよろしくお願いいたします。 

 

ところで，運動会はいつから，何のために学校教育の中に位置付けられてきたのでしょうか。歴史をさか

のぼると，始まりは明治時代だそうです。始めは，徒競走や走り幅跳び，ボール投げ等の，今で言う陸上競

技記録会のようなものでした。それから，二人三脚や障害物競走，パン食い競争のようなものが出てきまし

た。始めは個人種目が多かったようです。その後，体操や綱引きなどの団体種目が広がってきました。私が

小学生の頃は，運動会ではフォークダンスが定番でした。皆様が経験した運動会は，どんな運動会だったで

しょうか。 

 このように，運動会は体力向上などを目的とした面もありますが，それだけではありません。巻北小学校

では，運動会を通して次のような子どもの姿を目指しています。１つだけご紹介します。 

 お昼休みに１年生教室に行って，振り付けを丁寧に教えている上級生。笑顔で踊る１年生。友達の走りを

見て拍手している子。転んでしまった子に優しく声を掛けている子・・・。 

 運動会を通して，子どものよい姿がたくさん見られるように，職員一同子どもたちを支援していきます。 
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地域回覧 

令和３年５月１０日  Ｎｏ．３ 

・１家族２名までの参加です。会場でも密を避けるようにご配慮ください。特に，ゴール付近の混雑が予想

されます。お子さんの競技が終わったら，速やかに場所をお譲りください。 

・必ずマスクを着用してください。 

・検温してから参加してください。３７度以上の体温がある場合は，ご遠慮ください。 

・友達の頑張りを見て一緒に喜んだり，悔しがっている友達に励ましの声を掛けたりするなど，友達の気持

ちを考えて行動している姿。 
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